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Cykl czterech sesji, poswieconych rozpoznawaniu oraz leczeniu nieprawidtowosci ortodontycznych, w poszczegdélnych okresach
rozwojowych, wraz z modutami warsztatowymi, pozwalajacymi pod okiem prowadzacych, praktycznie przec¢wiczy¢ elementy

z zakresu diagnozowania i leczenia.
DLA KOGO JEST TO SZKOLENIE?

Kurs skierowany jest do lekarzy chcacych =zapozna¢ sie z catosciowym podejsciem do diagnozowania i
okresach
wskazane jest aby uczestnicy posiadali

poszczegélnych wad ortodontycznych, we wszystkich

Z uwagi na zaplanowane ¢wiczenia praktyczne,

leczenia
rozwojowych, w tym u pacjentéw dorostych.
podstawowe umiejetnosci

w postugiwaniu sie aparatami statymi, rekomendujemy wczesniejszy udziat w szkoleniach z aparatéw statych
ORTHONAVI INTRO - Aparaty state warsztaty na typodontach cz. 1i cz.2 lub podobnych.

CO ZAWIERA PROGRAM KURSU?

Po wielu edycjach cyklu szkoleniowego ORTHONAVI, pdzniej ORTHONAVI SUPERIOR, przyszedt czas na kolejne
zmiany. Obecnie, w odpowiedzi na sugestie i oczekiwania wielu lekarzy, przygotowaliémy cztery sesje, w ramach
ktérych  omdéwimy diagnozowanie i leczenie wszystkich typéw wad zgryzu oraz nieprawidtowosci zebowych,
z podziatem na okresy rozwojowe, a takze, co stanowi novum, sesje beda wzbogacone o <¢wiczenia praktyczne.

Zajecia w czwartki w godzinach 11.30 - 19.30, w piagtki w godzinach 9.00 - 17.40. Wszystkie sesje odbeda sie w Warszawie
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Dr Mariusz Wilk

Posiadam specjalizacje | stopnia w zakresie stomatologii ogolnej i specjalizacje Il stopnia w
zakresie ortodongji. Jestem cztonkiem krajowych oraz zagranicznych towarzystw medycznych,
w tym Polskiego Towa-rzystwa Ortodontycznego, Czeskiego Towarzystwa Ortodontycznego i
Europejskiego Towarzystwa Ortodontycznego. Przez szereg lat petnitem funkcje przewodniczacego
Polskiego Towarzystwa Ortodontycznego w regionie tédzkim  oraz wchodzitem w sktad Zarzadu
Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Ortodontycznego.

Jestem egzaminatorem panstwowego egzaminu spegjalizacyjnego z ortodongji oraz cztonkiem rady
redakcyjnej czasopisma ,,Czeska Ortodongja”. Mam na koncie ponad sto edycji szkolen dla ortodontdw,
stomatologéw ogélnie praktykujacych, asystentek stomatologicznych, ortodontycznych i technikéw
dentystycznych. Popetnitem wiele publikagji, a takze wystapien kongresowych w Polsce i za granica.
Jako ttumacz, uczestnik lub wyktadowca biore udziat W wigkszosci znaczacych polskich i
miedzynarodowych wydarzen ortodontycznych.

W trakcie dwudziestopiecioletniej praktyki zawodowej skonsultowatem i wyleczytem wiele tysiecy
pacjentéw, stosujac zaréwno sprawdzone techniki jak i nowoczesne technologie. Prowadzona przeze
mnie prywatna przychodnia Orto uzyskata Certyfikat Systemu Zarzadzania Jakoscia ISO 9001:2008.
(wedtug naszej wiedzy bylismy pierwszym spedjalistycznym gabinetem ortodondji w Polsce, ktdry
uzyskat ISO w tym obszarze), a w 2012 m¢j gabinet zostat laureatem programu Rzetelni w Ochronie
Zdrowia. Od kilkunastu lat swojg aktywnos¢ zawodowa dziele pomiedzy leczenie pacjentow i

edukacje medyczna.
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Dr n. med. Joanna Jabtonska-Zrobek

Jestem specjalista ortodongji z wieloletnim do$wiadczeniem klinicznym, ale takze akademickim.
Z Zaktadem Ortodongji Uniwersytetu Medycznego w todzi bytam zwigzana przez 18 lat. W
ramach dziatalnosci naukowej uzyskatam stopien doktora nauk medycznych, zajmowatam sig
ksztatceniem przed i podyplomowym lekarzy oraz technikéw dentystycznych. Przewodniczaca
tédzkiego Regionalnego Kota Polskiego Towarzystwa Ortodontycznego. Na co dzien
zaangazowany lekarz, zdobywajacy wiedze na kongresach miedzynawowych i krajowych.

Bliskie mi sg zagadnienia leczenia wczesnego i praca z dzie¢mi, ale podejmuje sie rowniez leczenia
skomplikowanych przypadkéw pacjentéw wymagajacych wspoétpracy wielospecjalistycznej. Od
15 lat prowadze szkolenia dla lekarzy , samodzielnie jak i we wspétpracy z Dr Mariuszem Wilkiem.
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SESJA | - 18-19 kwietnia 2024 - cena: 3500 zt

PLANOWANIE LECZENIA ORTODONTYCZNEGO

- rola procesu planowania w leczeniu ortodontycznym
- co to s3 cele leczenia i jak je definiowac?

- indywidualizowanie planu leczenia

- proces planowania a wybdr metody leczenia

- ten sam pacjent, rézne cele i sposoby leczenia??

- kompromis w leczeniu ortodontycznym

WADY POPRZECZNE

- diagnozowanie, planowanie i leczenie wad poprzecznych w uzebieniu
mlecznym, mieszanym i statym

- znaczenie timingu w leczeniu wad poprzecznych

- mechanika leczenia wad poprzecznych - jaki aparat wybrac?

- HYRAX - abc

- ryzyko w leczeniu wad poprzecznych

APARATY ORTODONTYCZNE | ICH MECHANIKA

- czym kierowac sie przy wyborze aparatu ortodontycznego?
- ktéry aparat jest najlepszy?

- taczenie réznych typow aparatéw w ramach jednej terapii

- wprowadzenie do biomechaniki ortodontycznej

EKSTRAKCJIE W ORTODONCII

- Swiatopoglad czy obiektywne wskazania?

- skutki btednych decyzji o ekstrakcjach lub ich zaniechaniu
CWICZENIA PRAKTYCZNE

SESJA Il - 13-14 czerwca 2024 - cena: 3500 zt

WADY Il KLASY

-diagnozowanie, planowanie i leczenie wad dotylnych w uzebieniu mlecznym,
mieszanym i statym

- jak i dlaczego réznicowac¢ wady Il klasy?

- co jest Il klasg, a nie jest tytozgryzem?

- ocena wieku kostnego

- zgryz konstrukcyjny - zréb to dobrze!

- leczenie czynnosciowe i jego skutki

- Headgear - rodzaje, mechanika, wskazania

- chirurgia w wadach Il klasy

ESTETYKA W ORTODONCII

- jak ocenia¢ estetyke na trzech poziomach?

- wptyw leczenia ortodontycznego mikro, mini i makro estetyke

- kiedy ortodoncja to za mato, czyli kto ktadzie wisienke na torcie?

WADY ZEBOWE

- diagnostyka, planowanie i prowadzenie leczenia u pacjentéw z rozpoznaniem:
nieprawidtowosci zebowe

- sttoczenia, braki zebdw, zaburzenie ksztattu i wielkosci zebdéw, zeby
zatrzymane, transpozycje

WZROST | JEGO ZNACZENIE W LECZENIU ORTODONTYCZNYM
- znaczenie oceny wzrostu dla planowania leczenia

- prognozowanie kierunku wzrostu

- o to jest rotacja wzrostowa?

- kiedy leczy¢? Przed, w trakcie czy po zakonczeniu wzrostu?
- tzw. skok wzrostowy i jego znaczenie dla ortodonty
CWICZENIA PRAKTYCZNE
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SESJA Ill - TERMIN WKROTCE - cena: 3500 zt

ZGRYZY OTWARTE

- diagnozowanie, planowanie i leczenie zgryzéw otwartych w uzebieniu
mlecznym, mieszanym i statym

- postacie zgryzu otwartego

- czy leczenie zgryzéw otwartych jest trudne?

- kamuflaz ortodontyczny, czy chirurgia?

- wady szkieletowe, ortodontyczne mozliwosci i ograniczenia

- znaczenie leczenia wczesnego dla rozwoju i prognozy zgryzéw otwartych

ZGRYZY GLEBOKIE

- diagnozowanie, planowanie i leczenie zgryzéw gtebokich w uzebieniu
mlecznym, mieszanym i statym

- czy leczenie zgryzéw gtebokich jest tatwe?

- znaczenie leczenia wczesnego dla rozwoju i prognozy zgryzéw gtebokich
- planowanie interdyscyplinarne w zgryzach gtebokich

SUPERIMPOZYCJA ORTODONTYCZNA

- dlaczego, po co i jak?

- obiektywizowanie wynikéw wtasnej pracy, czyli wiesz co masz
- tatwiejsza niz myslisz

LECZENIE ORTODONTYCZNO-CHIRURGICZNE

- zasady leczenia orto-chirurgicznego

- ,mata” i ,duza” chirurgia w ortodoncji

- jak wspoétpracowac z chirurgami?

- najczestsze btedy w ortodontycznym postepowaniu przedoperacyjnym
- szczegdlna rola dokumentacji w leczeniu interdyscyplinarnym
CWICZENIA PRAKTYCZNE

SESJA IV - TERMIN WKROTCE - cena: 3500 zt

WADY IIl KLASY

- diagnozowanie, planowanie i leczenie wad doprzednich w uzebieniu
mlecznym, mieszanym i statym

- rézne cele w réznych okresach rozwojowych

- czy dam rade bez chirurgii?

- przed, czy po? Skok wzrostowy i jego znaczenie w leczeniu Ill klas
- orto-chirurgiczne leczenie pacjentéw z wadami lll klasy

LECZENIE WCZESNE

- co i dlaczego leczy¢ wczesnie?

- zasady leczenia dzieci i mtodszej mtodziezy

- najbardziej efektywne aparaty dla matych pacjentéw
- czego nie zrobisz dzis, nie zrobisz jutro :(

LECZENIE PACIJENTOW Z BRAKAMI ZEBOW

- rozpoznawanie wskazan i planowanie leczenia ortodontyczno protetycznego
- symetryczne i asymetryczne braki zawigzkdéw siekaczy bocznych

- codziennos¢ ortodonty

- moj pacjent nie ma dolnych piatek, co robi¢?

- przygotowanie do leczenia protetycznego dzieci, mtodziezy i dorostych

- zasady wyboru aparatu w postepowaniu przed protetycznym

- sprawdzony protokét postepowania orto-protetycznego

- postepowanie w brakach pojedynczych zebéw oraz brakach rozlegtych

LECZENIE RETENCYINE

- zasady planowania leczenia retencyjnego

- stabilno$¢ wyniku leczenia, czy mam na nig wptyw?
- recydywa vs nowa nieprawidtowos¢

- sprawdzony scenariusz postepowania retencyjnego
CWICZENIA PRAKTYCZNE

CZEGO SIE NAUCZYSZ ?

+  jakrozpoznawac i réznicowac wady zgryzu w réznym wieku pacjenta
+ Jak réznicowac wady szkieletowe | zebowo wyrostkowe
+  Jakie postepowanie jest najskuteczniejsze, w zaleznosci
g? gweku pacjenta, jak poprowadzi¢ leczenie i jak nie popetni¢ typowych
edow

DLACZEGO TO JEST WAZNE ?

Jedna z najwazniejszych umiejetnosci w leczeniu ortodontycznym jest precyzyjne rozpoznawanie wad zgryzu i dopasowanie wtasciwej techniki leczenia, a ta jak

wiadomo zmienia sie wraz z wiekiem pacjenta.

Tzw. timing leczenia, czyli wprowadzenie odpowiedniej techniki leczenia w odpowiednim czasie, staje sie kluczowa kwestig w leczeniu zaréwno dzieci, mtodziezy jak
i pacjentéw dorostych. Z tego powodu zapoznamy Cie z najwtasciwszym postepowaniem we wszystkich grupach wad z podziatem na uzebienie mleczne, mieszane

i state, a wybrane elementy prze¢wiczymy wspdlnie w czeséciach warsztatowych.

KATARZYNA SWIDERSKA
ANNA MARIA WARACKA

+48 666 895 115
+48 604 053 257

katarzyna.swiderska@uviridi.pl

anna.waracka@viridi.pl

- jak wtasciwie postugiwac sie technikami ortodontycznymi,
rekomendowanymi dla konkretnych typéw nieprawidtowosci
+  jakie aparaty sprawdzg sie w typowych sytuacjach klinicznych
- Jak prawidtowo zaplanowac cele leczenia w poszczegdlnych
etapach rozwojowych
Lista narzedzi niezbednych do ¢wiczen praktycznych bedzie wysytana bezposrednio do
uczestnikéw poszczegélnych sesji z odpowiednim wyprzedzeniem.

courses and events
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